Wretlings far sakerhet att fungera

Brannskador, nagra allmanna rad

Om man drabbas av en brinnskada handlar det ofta om ytliga skador som man kan skéta sjalv och som
laker ganska snabbt. Men man kan ocksé f4 omfattande skador som kan kréva vard pa sjukhus. Hur
allvarlig skadan ar beror bland annat pa hur stor utbredning skadan har pa huden, hur djup den &r

och var den sitter.

Brannskadans storlek Andra gradens brannskada
Brinnskadans storlek anges i procent av hela Vid en andra gradens skada blir huden rod, 6m,
kroppsytan. En procent av kroppsytan é&r lika stor och far blasor. Huden svider och kan dven
som den skadades handflata. Sk vard om en svullna kraftigt.
brédnnskada dr mer 4n en handflata stor.
Bréannskador storre én tio handflator &r Tredje gradens brannskada
allvarliga. Vid en tredje gradens brannskada &r hudens alla
tre lager helt forstorda. Tredje gradens skador
Brannskadans djup g0r inte ont eftersom nerverna ar skadade och
Huden bestar av: 6verhud, ldderhud och huden &r som bedoévad.
underhud. Brannskador indelas i1 forsta, andra
och tredje gradens brannskador. OBS! Skadans plats
Om man har fatt en andra- eller tredje gradens
Forsta gradens brannskada brinnskada i ansiktet eller pa hénder, fotter eller
Forsta gradens briannskada ar ytliga och gor att konsorgan, rdknas skadan som allvarlig, &ven om
huden blir r6d svullen, dm och svider. den ar mindre. D& ska man alltid soka véard.

Allménna rad

Kyl skadan med svalt, inte for kallt vatten, under cirka 15 — 20 minuter eller tills skadad far professionell
hjélp.

Vid kemiska skador &r skoljningen viktig for att fa bort kemikalierna.

Vid briannskador som dr mindre dn fem handflator kan man lindra smértan genom att 1agga blota
handdukar eller liknande pa saren. Man ska inte kyla ldngre tid och inte heller anvinda bl6ta handdukar
vid storre skador, eftersom det finns risk for nedkylning. Anvénd inte is eller snd, det kan skada mer dn
det hjdlper.

Kontakta alltid sjukvarden Man ska dessutom soka vérd dven om skadan
e Vid tredje gradens brinnskada som &r storre inte dr stor om man har drabbats av

dn tva centimeter i diameter e brannskador efter kontakt med elektricitet,
¢ Vid andra gradens skador bor man soka vérd giéller dven blixtnedslag

om brénnskadan &r storre dn en handflata o fritskador, det vill siga “brinnskador” som
e Vid brinnskador i ansikte, pd hinder dver orsakas av kemiska d&mnen

leder eller konsorgan e brannskador ddr man har andats in rok, sa
e Om briannskada borjar virka, fukta eller kallade inhalationsskador.

lukta déligt efter ndgra dagar
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